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Gesetz zur Regelung der Arbeitszeit von selbstandigen Kraftfahrern
Vom 11. Juli 2012 (BGBI. | Nr. 32, S. 1479)
zuletzt geandert durch Artikel 3 des Gesetzes vom 16. Mai 2017 (BGBI. | Nr. 29, S. 1214)
in Kraft getreten am 25. Mai 2017

§1

Anwendungsbereich

Dieses Gesetz regelt die Arbeitszeit von selbstédndigen Kraftfahrern im Sinne von Artikel 3 Buchstabe e der
Richtlinie 2002/15/EG des Européaischen Parlaments und des Rates vom 11. Marz 2002 zur Regelung der
Arbeitszeit von Personen, die hauptsachlich Fahrtatigkeiten im Bereich des Strallentransports ausiben (ABI.
L 80 vom 23.3.2002, S. 35) bei Beférderungen im StralRenverkehr im Sinne der Verordnung (EG) Nr. 561/2006
des Europaischen Parlaments und des Rates vom 15. Marz 2006 zur Harmonisierung bestimmter Sozialvor-
schriften im StraBenverkehr und zur Anderung der Verordnungen (EWG) Nr. 3821/85 und (EG) Nr. 2135/98
des Rates sowie zur Aufhebung der Verordnung (EWG) Nr. 3820/85 des Rates (ABI. L 102 vom 11.4.2006,
S. 1) oder des Europaischen Ubereinkommens vom 1. Juli 1970 (iber die Arbeit des im internationalen Stra-
Renverkehr beschaftigten Fahrpersonals (AETR) (BGBI. 1974 11 S. 1473, 1475). Die Vorschriften der Verord-
nung (EG) Nr. 561/2006 und des AETR bleiben unberihrt.

§2

Begriffsbestimmungen

(1) Arbeitszeit im Sinne dieses Gesetzes ist die Zeitspanne zwischen Arbeitsbeginn und Arbeitsende ohne
Ruhepausen, in der sich der selbstandige Kraftfahrer an seinem Arbeitsplatz befindet, dem Kunden zur Ver-
figung steht und wahrend der er seine Funktionen und Téatigkeiten auslibt; dies umfasst nicht allgemeine
administrative Tatigkeiten, die keinen direkten Zusammenhang mit der gerade ausgefuhrten spezifischen
Transporttatigkeit aufweisen.

(2) Abweichend von Absatz 1 ist keine Arbeitszeit
die Zeit, wahrend der sich der selbstandige Kraftfahrer entsprechend der Vereinbarung mit dem Kunden
am Arbeitsplatz bereithalten muss, um seine Tatigkeit aufzunehmen;

2. die Zeit, wahrend der sich der selbstédndige Kraftfahrer nach der Vereinbarung mit dem Kunden bereit-
halten muss, um seine Tatigkeit aufnehmen zu kénnen, ohne sich an seinem Arbeitsplatz aufhalten zu
mussen;

3. die wahrend der Fahrt neben dem Fahrer oder in einer Schlafkabine verbrachte Zeit, wenn sich der selb-
standige Kraftfahrer mit einem anderen Fahrer beim Fahren abwechselt.

Fir die Zeiten nach Satz 1 Nummer 1 und 2 gilt dies nur, wenn der Zeitraum und dessen voraussichtliche

Dauer im Voraus, spatestens unmittelbar vor Beginn des betreffenden Zeitraums bekannt sind. Die in Satz 1

genannten Zeiten sind keine Ruhezeiten. Die in Satz 1 Nummer 1 und 2 genannten Zeiten sind keine Ruhe-

pausen.

(3) Nachtarbeit ist jede Arbeit zwischen 0 Uhr und 4 Uhr.
(4) Eine Woche umfasst den Zeitraum von Montag 0 Uhr bis Sonntag 24 Uhr.
§3
Arbeitszeit

(1) Der selbstandige Kraftfahrer darf eine Arbeitszeit von 48 Stunden wdchentlich nicht Gberschreiten. Er kann
seine Arbeitszeit auf bis zu 60 Stunden verlangern, wenn er innerhalb von vier Kalendermonaten im Durch-
schnitt nicht mehr als 48 Stunden wochentlich arbeitet.
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(2) Leistet der selbstéandige Kraftfahrer Nachtarbeit, darf er in einem Zeitraum von jeweils 24 Stunden nicht
langer als zehn Stunden arbeiten.

§4

Ruhezeiten

Die taglichen und woéchentlichen Ruhezeiten bestimmen sich nach den Vorschriften der Europaischen Ge-
meinschaften fur Kraftfahrer sowie nach dem AETR.

§5

Ruhepause

Ein selbstandiger Kraftfahrer darf nicht langer als sechs Stunden hintereinander ohne Ruhepause arbeiten.
Die Arbeit ist durch Ruhepausen von mindestens 30 Minuten bei einer Arbeitszeit von mehr als sechs bis zu
neun Stunden und 45 Minuten bei einer Arbeitszeit von mehr als neun Stunden insgesamt zu unterbrechen.
Die Ruhepausen nach Satz 2 kénnen in Zeitabschnitte von jeweils mindestens 15 Minuten aufgeteilt werden.

§6
Aufzeichnungspflicht

Der selbstandige Kraftfahrer ist verpflichtet, seine Arbeitszeit taglich aufzuzeichnen, soweit sie nicht durch
einen Fahrtenschreiber nach der Verordnung (EU) Nr. 165/2014 des Europaischen Parlaments und des Rates
vom 4. Februar 2014 Uber Fahrtenschreiber im Straflenverkehr, zur Aufhebung der Verordnung (EWG)
Nr. 3821/85 des Rates lber das Kontrollgerat im StraBenverkehr und zur Anderung der Verordnung (EG)
Nr. 561/2006 des Europaischen Parlaments und des Rates zur Harmonisierung bestimmter Sozialvorschriften
im Straflenverkehr (ABI. L 60 vom 28.2.2014, S. 1) aufgezeichnet wird. Die Aufzeichnungspflicht gilt nicht far
allgemeine administrative Tatigkeiten, die keinen direkten Zusammenhang mit der gerade ausgefihrten spe-
zifischen Transporttatigkeit aufweisen. Die Aufzeichnungen sind ab Erstellung mindestens zwei Jahre aufzu-
bewahren.

§7
Aufsichtsbehorden

(1) Die Einhaltung dieses Gesetzes wird von den nach Landesrecht zustandigen Behdrden (Aufsichtsbehdr-
den) Uberwacht.

(2) Die Aufsichtsbehorde kann die erforderlichen MaRnahmen anordnen, die der selbstandige Kraftfahrer zur
Erflllung der sich aus diesem Gesetz ergebenden Pflichten zu treffen hat.

(3) Die Aufsichtsbehérde kann vom selbstandigen Kraftfahrer die fir die Durchfihrung dieses Gesetzes erfor-
derlichen Auskiinfte verlangen. Sie kann insbesondere vom selbstandigen Kraftfahrer verlangen, die Aufzeich-
nungen nach § 6 vorzulegen oder zur Einsicht einzusenden.

(4) Die Beauftragten der Aufsichtsbehorde sind berechtigt, die Arbeitsstatten wahrend der Betriebs- und Ar-
beitszeit zur Prifung der Einhaltung dieses Gesetzes zu betreten; aulRerhalb dieser Zeit oder wenn sich die
Arbeitsstatten in einer Wohnung befinden, dirfen sie ohne Einverstédndnis des Inhabers nur zur Verhitung
von dringenden Gefahren fur die 6ffentliche Sicherheit und Ordnung betreten werden. Der selbstandige Kraft-
fahrer hat das Betreten der Arbeitsstatten zu gestatten. Das Grundrecht der Unverletzlichkeit der Wohnung
(Artikel 13 des Grundgesetzes) wird insoweit eingeschrankt.

(5) Fur die zur Auskunft verpflichtete Person gilt § 55 der Strafprozessordnung entsprechend.
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§8
BuBgeldvorschriften

(1) Ordnungswidrig handelt, wer vorsatzlich oder fahrlassig

entgegen § 3 Absatz 1 Satz 1 die wochentliche Arbeitszeit Uberschreitet,
entgegen § 3 Absatz 2 langer als zehn Stunden arbeitet,

entgegen § 5 Satz 1 langer als sechs Stunden hintereinander arbeitet,
entgegen § 5 Satz 2 die Arbeit nicht oder nicht richtig unterbricht,

entgegen § 6 Satz 1 oder Satz 3 eine Aufzeichnung nicht, nicht richtig, nicht vollstdndig oder nicht recht-
zeitig erstellt oder nicht oder nicht mindestens zwei Jahre aufbewahrt,

einer vollziehbaren Anordnung nach § 7 Absatz 2 oder Absatz 3 zuwiderhandelt oder
7. entgegen § 7 Absatz 4 Satz 2 das Betreten der Arbeitsstatte nicht gestattet.

a ko=

o

(2) Die Ordnungswidrigkeit kann in den Fallen des Absatzes 1 Nummer 1, 2, 3 und 4 mit einer Geldbule bis
zu zehntausend Euro und in den ubrigen Fallen mit einer Geldbule bis zu finftausend Euro geahndet werden.

§9

Inkrafttreten

Dieses Gesetz tritt am 1. November 2012 in Kraft.
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